
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wer hilft mir bei Fragen? 
 
In Mainz: 

Commit – Club Behinderter und ihrer Freunde e.V. 
Dort hilft Ihnen: Klaus Dewes 

Sie können anrufen. Die Telefonnummer ist:  
06131/9724671 

Sie können eine E-Mail schicken. Die Adresse für E-Mails ist: 
K.Dewes@commit-cbf.de 

Zentrum für selbstbestimmtes Leben behinderter Menschen, Mainz 
e.V. 
Dort hilft Ihnen: Gerlinde Busch 

Sie können anrufen. Die Telefonnummer ist: 
Gerlinde Busch: 06131/14674-470 

Sie können eine E-Mail schicken. Die Adresse für E-Mails ist: 
info@zsl-mainz.de 

Gemeinnützige Gesellschaft für paritätische Sozialarbeit mbH 
Dort helfen Ihnen: Kerstin Diefenbach und Barbara Fixemer 

Sie können anrufen. Die Telefonnummern sind: 
Kerstin Diefenbach: 06131/5579-0 
Barbara Fixemer: 06131/5579-19 

Sie können eine E-Mail schicken. Die Adresse für E-Mails ist: 
leitung@hal-mainz.de 
 
          

 
 
In Neuwied: 

Heinrich Haus gGmbH, Beratungsstelle Offene Hilfen 
Dort hilft Ihnen: Barbara Maus 

Sie können anrufen. Die Telefonnummer ist: 
02622/705-841 

Sie können eine E-Mail schicken. Die Adresse für E-Mails ist: 
barbara.maus@heinrich-haus.de 

Lebenshilfe e.V. 
Dort hilft Ihnen: Joachim Rohde 

Sie können anrufen. Die Telefonnummer ist: 
02622/887027 

Sie können eine E-Mail schicken. Die Adresse für E-Mails ist: 
j.rohde@lebenshilfe-neuwied.de 
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Was haben Sie für Vorteile vom  

INTEGRIERTEN BUDGET? 

• Sie können selber bestimmen, welche Hilfe Sie wollen.  
Und wann Sie diese Hilfe bekommen. 

• Sie können selber bestimmen, wer Ihnen hilft. 
Zum Beispiel, ob Ihnen ein Pflegedienst hilft. 
Oder ob ihnen ein Nachbar hilft. Oder Ihre Familie. 

Sie können sich auch überlegen, ob Sie beides möchten.  
Zum Beispiel, dass ein Pflegedienst zu Ihnen kommt.  
Trotzdem kann Ihnen auch Ihre Familie helfen.  
Dafür bekommen Sie Geld. 

• Sie bekommen Hilfe von uns. 
Wir helfen Ihnen zum Beispiel dabei, einen guten 
Pflegedienst zu finden.  
Oder Probleme mit Ihren Helfern zu lösen.  
Dafür müssen Sie nichts bezahlen. 
 
 
 

 
 
 
 
          

Das Projekt gibt es im Kreis Neuwied seit dem 1. Juli 2005. 
Das Projekt gibt es in Mainz seit dem 1. Oktober 2005.  

Das Projekt geht bis zum 31. Dezember 2007. 

Beim Projekt können 50 Personen mitmachen. 
 
 
 
Wie können Sie das INTEGRIERTE BUDGET  bekommen? 
Überlegen Sie, ob Sie das INTEGRIERTE BUDGET  haben 
wollen? 

Wir helfen Ihnen gerne: 

• Wir beantworten Ihre Fragen zum Budget. 

• Wir helfen Ihnen, die Hilfen zu finden, die Sie haben 
wollen.  

 
Fragen Sie bei einem Büro in Ihrer Nähe. 
 
 
Wenn Sie mehr wissen wollen, helfen wir Ihnen gerne. 
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Was macht das Projekt? 

Beim Projekt arbeiten Wissenschaftler mit. 
Wissenschaftler sind Forscher. 
Sie untersuchen neue Sachen. 

Die Wissenschaftler untersuchen zum Beispiel: 
• Benutzen viele Leute das INTEGRIERTE BUDGET? 
• Bringt das INTEGRIERTE BUDGET neue Möglichkeiten für Menschen 

mit Behinderung? 
• Gibt es Probleme mit dem INTEGRIERTEN BUDGET?  

Die Wissenschaftler gucken auch, ob das INTEGRIERTE BUDGET 
gut ist. 
Zum Beispiel: 
• Bekommen Menschen mit Behinderung bessere Hilfe?  
• Können Sie die Hilfe einfacher bekommen? 
• Kann das Budget helfen, dass alle besser zusammen arbeiten? 
• Hilft das INTEGRIERTE BUDGET Menschen mit Behinderung besser 

als andere Hilfen? 
• Was macht das Case Management?  

Jeder Budgetnehmer hat einen Case Manager.  
Das sind Mitarbeiter von unserem Projekt. 
Ein Mitarbeiter hilft Ihnen bei allen Problemen und Fragen zu Ihrem 
Budget. 

• Was hilft Menschen mit Behinderung am besten?  
Man kann das ausprobieren. Das ging bis jetzt nicht.  

• Wird das Leben und die Pflege von Menschen mit Behinderung 
durch das INTEGRIERTE BUDGET besser?    

Wer kann das INTEGRIERTE BUDGET beantragen? 
Sie können das Budget beantragen, wenn Sie eine 
Behinderung haben. 
 
Außerdem müssen Sie: 

• Im Kreis Neuwied oder in Mainz wohnen. 

• Lust haben, uns Fragen zum Projekt zu beantworten.  
Zum Beispiel müssen Sie uns regelmäßig erzählen,  
wie Ihnen das Budget gefällt.  
Oder welche Probleme Sie damit haben. 

• Pflegeleistungen nach dem Sozialgesetzbuch 11 bekommen.  
Zum Beispiel bekommen Sie Pflegegeld.  
Oder ein Pflegedienst hilft Ihnen. 

• Und Sie müssen noch eine andere Leistung als Budget bekommen.  
In dieser Liste steht welche Leistungen das sein können: 

♦ Arbeitsförderung von der Agentur für Arbeit 
♦ Geld von der Krankenversicherung 
♦ Geld von der Rentenversicherung 
♦ Geld von der Unfallversicherung 
♦ Hilfe von der Jugendhilfe 
♦ Geld vom Sozialamt.  
♦ Zum Beispiel Leistungen der Eingliederungshilfe  
♦ Geld von der Kriegsopferversorgung und -fürsorge 

Sie können das Integrierte Budget auch beantragen, 
wenn Sie das Budget „Hilfe nach Maß“ bekommen.  
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Wer leitet das Projekt? 

Die Kontaktstelle für praxisorientierte Forschung an der  
Evangelischen Fachhochschule Freiburg leitet das Projekt.  
Professor Dr. Klie leitet dort das Projekt. 

Außerdem arbeiten noch mit:  

• das Freiburger Institut für angewandte Sozialforschung.  
• das Zentrum für Europäische Wirtschaftsforschung. 
 
 
Wenn Sie Fragen zum Projekt haben: 

Sie können uns einen Brief schreiben. 
Unsere Adresse ist: 
Projektsteuerung INTEGRIERTES BUDGET 
Arbeitsschwerpunkt Gerontologie und Pflege 
(AGP) an der EFH Freiburg 
Bugginger Str. 38 
79114 Freiburg 

Sie können uns anrufen. 
Unsere Telefonnummer ist: 
07 61/ 478 126 34 
Dort hilft Ihnen: Annerose Siebert 

Sie können uns eine E-Mail schicken. 
Unsere Adresse für E-Mails ist: 
integriertesbudget@pflegebudget.de     

 
Das INTEGRIERTE BUDGET . 

Ein Projekt für Menschen mit Behinderungen 
 

Wenn Sie mehr wissen, können Sie selbst entscheiden. 
 
 
Was ist das INTEGRIERTE BUDGET ? 
 
Menschen mit Behinderung in Rheinland-Pfalz können jetzt 
anders Geld von der Pflegeversicherung bekommen. 
Dieses Geld heißt Budget. 
Von dem Geld können Sie sich zum Beispiel ihre Pflege selber 
kaufen. 

Bis jetzt ging das noch nicht. 
Das geht nur, weil es dieses Projekt gibt.  
Das Projekt heißt INTEGRIERTES BUDGET. 
 
 
 
 
Dieses Projekt wird von den Pflegekassen und  
vom Bundesland Rheinland-Pfalz bezahlt.    
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